Le principe

Accueillir les parents, grands-parents, assistant(e)s
maternel(le)s accompagnés de leurs enfants une
fois par mois, le mercredi matin de 9h45 a 10h15.

Des lectures adaptées aux moins de 3 ans.

Les “Lecteurs en herbe” est une initiation a la
langue frangaise et a I'objet culturel qu’est le livre.

L'enfant apprend a manipuler le livre, a écouter et
a se confronter a un groupe selon des régles de vie
commune. Il peut ne pas rester statique (bouger,
prendre un livre, etc.) pendant les lectures, du
moment qu’il ne dérange pas les autres.

Les enfants présents restent sous la responsabilité
et la surveillance des accompagnateurs.

Nous souhaitons la participation active de ces
derniers (chansons, comptines, etc.)

Un moment de lecture
pour les moins de 3 ans
accompagnés de leurs parents,
grands-parents, assistants
maternels...
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Mon hébé n'est-t il pas

trop petit ?

Dans les périodes, d’éveil et de
calme, les principales activités
des bébés sont : jouer, regarder
et écouter le monde.

Les bébés se laissent em-
porter par ce moment
de lecture qu’on leur offre, ils
sourient, écarquillent les yeux,
battent des mains de plaisir...

Les histoires lues pour eux sont un moment de
délice et d’émerveillement.

«Quand je lis un livre, il fait n'importe quoi! »
Les petits picorent les mots avec gourmandise,

grappillent des bouts de phrase, vivent les histoires
avec leur corps et écoutent en mouvement.

Laissez-le tourner les pages a son rythme, il prendra
le temps de la lecture. Parfois il tournera rapidement
les pages, pour arriver a celle qu’il préfere ou celle qui
le fera rire a chaque fois.

C’est vous qui leur transmettez la culture du livre,
en l’'associant au plaisir du partage.

« Quand je montre un livre 3 mon héhé,
il le met dans la bouche ! »

Deés que leur motricité le permet, les bébés portent
les objets a la bouche.

Quel meilleur moyen de découvrir les différentes
textures ?

On peut accompagner cette expérience par des mots
tout en leur retirant délicatement le livre pour parta-
ger avec eux les images et la sonorité du texte.

Cela va éveiller leur intérét et petit a petit, ils le
mettront de moins en moins a la bouche.

En attendant, patience et n‘oublions pas que si votre
bébé veut dévorer le livre, c’est parce que cela
I'intéresse !

Pourquoi lire des livres aux bébés

Lire des livres aux plus petits contribue a leur
développement et a leur éveil.
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De sa naissance a ses 3 ans, le nourrisson

ne cesse de grandir en passant par 4 types

de développement : langagier, cognitif, affectif
et physique.

Chacun de ces aspects du développement, s’avere
étre un bon outil pour l'aider dans son évolution.

Le développement du langage :

Lire des livres a bébé l'aidera a développer
son langage.

Le développement cognitif :

Lire des livres a bébé, c’est aussi découvrir et
explorer, grace aux sens et a la motricité.

Le développement affectif et social

(a partir de 2 ans) :

Lire des livres a bébé ou il est question d’émotions,
de rapports sociaux et du concept de conscience
de soi, I'aidera a s’exprimer d’avantage. Cela l'aide-
ra a se considérer comme sujet a part entiére et a
prendre confiance en soi.

Le développement physique

(a partir de 18 mois) :

Lire des livres a bébé peut l'aider a prendre
conscience de son corps en l'invitant a explorer
ses capacités physiques, a en explorer toutes
ses facultés.



